
 

 

2015 年中山大学行政管理考研经验分享 

中山大学行管的录取名单终于出来了，悬在心里的不安和担忧也终于落下了

帷幕，初试虽然很靠前，但是本科院校是二本，并不是特别好，所以特别担心在

复试中被刷掉。想着去年每天十多个小时的拼搏奋战，现在想想还是有收获的。

过去几个月很多学弟学妹咨询我考研的经验，其实也没有什么可说的，就是努力

和方法。备考中山大学光靠努力是不行的，必须有争取的方法，这样才能事半功

倍。接下来就简单的介绍一下我的经验。 

一、政治 

政治红宝书（即考研政治大纲解析）大概九月份左右会出版，一般我们都会

在红宝书出来之后才开始复习政治。政治的复习主要以红宝书为指导，辅之以做

单选、多选题，并记忆部分时事和问答题。 

政治的复习建议在红宝书出来之后开始，先认真看红宝书，然后再做题，至

于是看一遍之后做题还是看两遍之后做题可以自己斟酌。我是看了两遍红宝书，

然后买了肖秀荣的 1000题做的，这本书比较推荐，因为题目不超纲，也很典型。

此书说是 1000 题，实际不止，里面有单选、多选题等等。通过做题可以感知政

治的考察重点。做完题之后可以再一遍遍的看大纲解析。选择题复习扎实之后，

可以复习时事了，推荐肖秀荣或者任汝芬的序列三（两本差不多）。时事一般复

习起来很快。在最后两个月的时候要开始背诵记忆了，冲刺阶段推荐肖秀荣的最

后四套题、任汝芬的最后四套题。 

二、英语 

我看的是新东方的那本单词书和王长喜的真题解析，感觉非常好，尤其是真

题解析，阅读部分，解析的很深入，当时基本把真题分析了十多遍吧。最后就是

作文，我练习了很多遍，大概足足写了 40 多篇作文，找之前的一个参加过阅卷

的学长给我批阅了一下，在此表示感谢。我还有一些标准的答题卡，有需要的可

以找我。 

三、专业课 

这是拿分点，也是考上考不上的关键。因为公共课很难区分。 

1.公共管理学 

中大这门科目层级指定的参考书包括夏书章老师的《行政管理学》，欧文休



 

 

斯的《公共管理导论》，所以这两本书必须读。夏老师的书，这两年出现了考试

内容偏少的情况，所以一度不受有的同学重视。但这个书是基础，内容也比较简

单，要想拿高分，这本书一定要读熟读透，读熟自然比较简单，但读透就不容易

了，建议先多读，然后结合社会现象进行思考，这样无论对你的思维和对答题都

有很大帮助，重点都在这。欧文休斯的《公共管理导论》主要阐述传统公共行政

和新公共管理的对比，对以前的进行批判，里面有很多不同学者的观点，在读的

时候，由于是译本，有些文字处理的不是很准确，要有耐性，看多了其义自现，

这本书考的比较基础，大家不用太担心。在复习阶段建议大家参考一本团结出版

社出版的《张国庆公共行政学考研解析》一书，非常有帮助，这本书是育明教育

的一个老师写的，我感觉非常有帮助，确实写的非常好。。。。对于新公共管理的

一些知识，你可以结合陈振明老师的《公共管理学》以及蔡立辉、王乐夫老师的

《公共管理学》进行学习。要想理清理论流派还可以看丁煌老师的《西方行政学

说史》。此外，中大的公共管理学注重理论和实际的结合，忙碌的复试时间中也

要抽空了解与行管有关的时政热点，并用学科知识进行思考。 

2.公共管理研究方法 

很多同学一上来就会问中大研究方法里面还要考统计学，会不会很难？我想

说没有你想的那么难，因为这门科目中对统计学的考察重视的是对概念的理解而

不是数学计算能力。统计学的复习以袁卫的《统计学》一书为主，在看书之前可

以先看真题，再明白真题的考察重点之后你就会知道自己要攻破什么。 

研究方法直接看巴比那本书不仅费时而且刚开始可能还不太好理解。建议先

看风笑天的社会学研究方法，这本书是中国人写的，逻辑清晰，便于理解。在看

了风的书之后再看巴比的书，巴比的书会让你觉得很有趣，但是好像很难用于答

题，这就需要自己认真总结笔记了。建议利用真题感知重点，整理自己的笔记，

将知识归纳形成体系。 

Anyway,这只是我的个人看法，有的同学不一定赞成，如果有其他同学有兴

趣也可以补充，大家一起探讨，希望对后来准备考研的同学有帮助。最后，各位

有什么问题可以联系我。我希望可以尽力去帮助在奋斗的你们追求你们心中的梦

想。 

与你们分享一句曾经触动我的考研励志语“人生也许再没有这样一个机遇能



 

 

通过读几本书来改变命运”。 

四、要不要去听课呢？ 

从我去年备考来看，以及和考上的几个同学来看，就应付考试来说，基本不

用。 

首先，我讲一下我自己的经验，我因为不是广州地区的学生，身在外地因此

没有条件来中山大学听课，但没有听过一次课的我，不还是考了足够多的分数嘛。

当然，有条件去听的话，听听还是有益无害的。建议有条件的考生可以去听一下，

去听的收益并不集中，老师讲的内容绝大部分都是与考研不沾边的，且听课耗费

的用来复习考研的时间太多，从成本收益分析的角度看的话，可以选适当的课程

去听几次，但不要沉溺于此。此外，还有学弟学妹问我要不要报辅导班的问题，

我个人觉得公共课可以听听新东方的网校，专业课的话我推荐可以去育明教育听

听课，感觉他们的辅导班还是挺有帮助的，有几个学长学姐讲解的不错。 

此外，希望各位学弟学妹保持一个好的心态。尤其是在后期，坚持住，不要

放弃。最后成功一定属于我们。 

五、如何解决复习过程中心理上的焦虑和不安？ 

（1）其实你总有这种不充实不踏实的感觉是一种好现象，说明你的确在用

心去做了。很多人整天吊儿郎当，悠闲自在，貌似什么都懂了，其实他们是轻浮

和不求甚解的结果，这些考生最后往往失败，而真正的考研成功者，他们的考研

历程都是伴随着焦躁和不安、汗水和泪水的。 

（2）但是，焦虑不安毕竟是一种心理上的不良因素，我们必须能够适当的

调试自己的心态和心情。现在你在专业课复习上所遇到的困惑，很大程度上都是

自己心里面焦虑急躁产生的，其实情况并不是你感觉的那么坏，你可能复习的很

好了。很多考研成功者在考前往往都是问题和漏洞最多的，知道这是为什么吗？

是因为他们好学、好问，因为他们复习的太好了。 

（3）随着考研过程的不断展开，你会遇到各种各样的问题，但问题也是随

着时间不断得到解决的，一开始你可能觉得没有思路、无从下手、问题一大堆，

但思路在你的复习过程中会慢慢找到的。解决这些问题和找到思路的过程是一个

自然而然的你觉察不到的一个过程。 

 

育明教育针对院校专业开设有一对一、小班及状元集训营的课程，



 

 

更多详情请咨询育明教育考研高级咨询师李老师：020-29122496    

18127950401    QQ:3021818589 

 


